
 

Вид спорта 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

вт
о

р
н

и
к 

ср
ед

а
 

че
т

ве
р

г 

п
ят

н
и

ц
а

 

су
б

б
о

т
а

 

руководитель 

Гиревой спорт и 
атл/гимнастика 

 
 

 
 

15:30 – 
18:30 

 
 

 
 

15:30 – 
18:30  

 
 

13:40 – 
15:10 

Голованов 
Александр 

Владимирович 

Баскетбол: 
Юноши 

 

 
15:30 – 
17:15 

 

 

 
15:30 – 
17:15 

 

 

 
13:40 – 
16:40 

 

Нижельский 
Дмитрий 

Владимирович 

Волейбол: 
Юноши 

 
Девушки 

 
17:30 – 
19:30 

 
15-30 – 
17:30 

 

 

 
17:30 – 
19:30 

 
15-30 – 
17:30 

 

 

 
17:30 – 
19:30 

 
15-30 – 
17:30 

 

 

Голованов 
Александр 

Владимирович 

Легкая атлетика -    
лыжные гонки 

 
 

15:30-
18:30 

 
   
 
 

 
 

15:30-
18:30 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
  Береснева 

Светлана 
Геннадьевна 

Настольный 
теннис 

  
 

17:15 – 
19:00 

 

  
 

17:15 – 
19:00 

 

  
 

Жигалов Илья 
Борисович  

шахматы  
15:30-
20:00 

 
15:30-
20:00  

13:40 – 
15:10 

Занин 
Владимир 

Леонидович 


